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“KADINA SiDDET”

NEDIR, NE YAPMALIYIZ?

VELILER iCiN BROSUR

KADINA YONELIK SIDDET; Nerede yasanirsa
yaszansin kadinlara kadin olduklan igin uygulanan ve
fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zarar veren
eylemler veya bu eylemlerle tehdit etme, zorlama
veya keyfi olarak 6zgirlikten yoksun birakma
anlamina gelir.

SIDDETIN TURLERI NELERDIR?

FiZiKSEL SIDDET: Tokat
atmak, vurmak, bir sey
firlatmak, tartaklamak,
tekmelemek,
suriiklemek, bicak, silah
gibi aletlerle zarar
vermek vb.

CiNSEL SIDDET: Zorla cinsel iliskiye girmek, hamile
kalmaya, dogurmaya veya dogurmamaya zorlamak,
zorla ve erken yasta evlendirilmek.

PSIKOLOJIK SIDDET: Hakaret etmek, kiifiir etmek,
asagilamak, korkutmak, kendisini veya yakinlarim
tehdit etmek, ailesiyle, arkadaslanyla, komsulariyla
goristirmemek, evden cikmasina izin vermemek.

EKONOMIK SIDDET: Calismaya engel olmak, zorla
calistirmak, gelirini elinden almak, ev harcamalan
icin para vermemek, dzellikle cocuklarla ilgili
harcama ve sorumluluklan dstlenmemek, sahip
oldugu mallari satmaya veya devretmeye zorlamak.

TEK TARAFLI ISRARLI TAKIP: Siirekli telefon ile
aramak, kisa mesaj veya e-posta gbndermek, sosyal

medya yolu ile takip etmek, istemedigi zaman ve
mekanda karsisina cikmak, istemedigi halde hediye
gondermek.

SIDDET GORDUGUNUZDE ALABILECEGiNiZ
HiZMETLER

SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZI (SONIM):
Glvenliginizin saglandig, durumunuzun
degerlendirildigi, ihtiyaclaninizin tespit edildigi ve
karsilandig merkezlerdir. Haftanin her giind 24 saat
acik olan bu merkezlerde psikolog, sosyal hizmet
uzman vb. kisiler calisir. SONIM olmadig yerlerde
bu hizmetleri Aile ve Sosyal Politikalar Il
Midirlikleri yerine getirir.

SIGINMAEVLERi / KONUKEVLERI: ihtiyacimiz olmasi
durumunda gocuklariniz ile birlikte kalabileceginiz
givenli kuruluslardir. Burada; psikolojik, sosyal,
ekonomik, hukuki destek ile egitim ve saghk destegi
verilir. Yaninizda bulunan cocuklanin okula
devamlan saglamir ve okul ihtiyaclan karsilamir.

POLIS/JANDARMA: Siddet gdrmeniz halinde
basvuracaginiz Polis ya da Jandarmada oncelikle
guvenliginiz saglamir, durumunuz
degerlendirilir ve tim yasal
islemleriniz baslatilir. Tespit
edilen ihtiyaglarnmz
dogrultusunda Aile ve Sosyal
Politikalar il Midirliikleri /
siddet Onleme ve izleme
Merkezlerine yonlendirilirsiniz.




VALILIKLER / KAYMAKAMLIKLAR: Siddet gormeniz
halinde Valilik ve Kaymakamliklara basvurarak yasal
islemlerin baslatiimasini ve korunmaniza yonelik
tedbirlerin alinmasini talep edebilirsiniz.

SAGLIK KURULUSLARI: Siddet gérmeniz halinde
basvuracaginiz saghk kuruluglannda, teshis ve
tedavi hizmeti alabilirsiniz. ihtiyaclanniz
dogrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar il
Midiirliikleri / Siddet Onleme ve izleme
Merkezlerine yonlendirilirsiniz.

ADLI KURUMLAR: Siddet girmeniz halinde,
Cumhuriyet Bagsavcilig, Aile Mahkemesi ve ilgili
mahkemelere basvurarak siddet uygulayan kisi
hakkinda su¢ duyurusunda bulunabilir, siddet
uygulayandan korunmaniza yonelik tedbirlerin
alinmasini talep edebilirsiniz.

BAROLAR: Hukuki destege ihtiyacimiz olmasi halinde
tcretsiz danismanlik ve avukathk hizmeti
alabilirsiniz.

BELEDIYELER: Siddet girmeniz durumunda
belediyelere bagh kadin siginmaevleri ve kadin
danisma merkezlerine basvurabilirsiniz.

SIVIL TOPLUM KURULUSLARI (STK): Siddet
gormeniz durumunda sivil toplum kuruluslanina
bagl kadin siginmaevleri ve kadin danisma
merkezlerine basvurabilirsiniz. Merkezlerden
psikolojik, sosyal, ekonomik ve hukuki destek
alabilirsiniz.

SIDDETIN COCUKLARA ETKiSi

Cocuklarda cekingenlik,
hurcinlik, icine kapamiklik
gibi davranislar daha sik
gorulir. Uyku
bozukluklari, yatak
1slatma, karin agnlan
gibi sikayetlerle
karsilasilir. Cocuk
istismari riski artar. Siddete tanik olan erkek
cocuklar, gelecekte eslerine ve cocuklanna siddet
uygulamaya egilim gosterebilir. Siddete tanik olan
kiz gocuklar, siddeti normallestirir, kendisine siddet
uygulandiginda kabullenme egilimi gdsterebilir.

KENDINIZ VE COCUKLARINIZ iCiN SESSiZ
KALMAYIN. HAREKETE GECiN!

6284 sayih Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun:

Kanun; siddete ugrarsaniz ya da ugrama riskiniz
varsa, sizi koruyacak ve siddeti dnleyecek tim

anlemleri alir.

SIDDETE SESSIZ KALMAYIN, KORKMAYIN,
UTANMAYIN, ORTAK OLMAYIN.

SIDDETE MARUZ KALDIGINIZDA
YARARLANABILECEGINIZ HAKLAR

Size ve gocuklanimiza barinma yeri saglanmasi, gegici
maddi yardim saglanmasi, psikolojik, sosyal, mesleki
ve hukuki konularda rehberlik ve danismanhk
hizmeti verilmesi, hayati tehlikenizin bulunmasi
halinde gecici koruma altina alinmarniz, calisma
yasamina katiiminizi desteklemek tizere kres
ucretinin saglanmasi, aile konutunuzun bilginiz
disinda satisinin engellenmesi, hayati tehlikenizin
bulunmasi durumunda kimlik bilgilerinizin
gizlenmesi, degistirilmesi ve gerekliyse isyeri
degisikliginizin saglanmas..

SIDDETE MARUZ KALANLAR iCiN HiZMET
SAGLAYAN KURUM VE KURULUSLAR

» Kolluk Birimleri (Polis / Jandarma) = Valilikler /
Kaymakamliklar = Aile ve Sosyal Politikalar Il
Miidiirliikleri » Siddet Onleme ve izleme Merkezleri
(SONIM) = Siginmaevleri / Konukevleri, Sosyal
Hizmet Merkezleri « Adli Kurumlar (Cumhuriyet
Bassavaligl, Aile Mahkemeleri ve Adli Tip Kurumu) =
Saghk Kuruluslan » Barolar = Belediyeler = Kadin
Damigma Merkezleri » Sivil Toplum Kuruluslan

7 / 24 arayabileceginiz yardim telefonlan: Alo 183

Aile, Kadin, Cogiglk Yash ve Engelli Sosyal IW
ALO
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